O,

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Allergenliste: siche Aushang neben Speiseplan!

Heilpddagogische Tagesstatte
der Lebenshilfe Dingolfing-Landau
Kleegartenstralle 24 — 94405 Landau
Tel. 09951/ 9479510
tagesstaette@lebenshilfe-dgf-lan.de

Speiseplan

in der Zeit vom 15.09 — 18.09. 2026

Allergene. Kohlehydrate

Hauptgericht | Nudelauflauf vegetarisch 13,7 22g/100g
Beilage Salatteller

Nachspeise | Frisches Obst 7 169/100g
Hauptgericht | Hackbraten 13. 69/100g
Beilage Salzkartoffeln 15g/100g
Beilage Karottensalat

Nachspeise joghurt mit Friichten 7 149/100g
Hauptgericht | Spinatknddel 13,7 249/1009
Beilage KdsesoBe 7. 69/100g
Beilage Salatteller

Nogchtisch Quarknachspeise 7 149/100g
Hauptgericht | Kartoffelsuppe mit Wiener Wiirstchen 149/100g
Beilage Semmel 1. 489/100g
Nachspeise | Frisches Obst 14g/1009g

Erstellt von Irmgard SteinbeiBer

Anderungen vorbehalten. Wir wiinschen allen Kindern und unseren Kollegen und Kolleginnen einen guten Start
ins neue Schuljahr! Die Madels von der Kiiche!

Guten Appetit wiinscht das Kichenteam




Heilpddagogische Tagesstatte
der Lebenshilfe Dingolfing-Landau
‘ Kleegartenstrae 24 — 94405 Landau
Tel. 09951/ 9479510
tagesstaette@lebenshilfe-dgf-lan.de

Guten Appetit wiinscht das Kdchenteam




